Rauchergedanken

Uber die Pflanzen

Das Reich der Pflanzen ist von Anbeginn mit uns 8¢een eng verbunden. Ja, unsere
,Grinen Verbindeten” sind unsere LebensgrundlageeQSie” waren wir nicht.

Ob die Luft die wir atmen, unsere Nahrung, die liberte Planzenheilkunde oder als
Baumaterial, um nur einiges zu nennen, sind Gesehaus dem Pflanzenreich.

Wenn wir uns diese Tatsache bewusst machen, ¢éit l2w verstehen, dass der Mensch genau
diese ,Griinen mystischen Wesen* bis heute dazueratet die Gotter zu verehren, Feste mit
ihnen zu begleiten, Altdre auszustatten und digdgeef sogar damit gereinigt wurden.
Pflanzen als unverzichtbare, spirituelle und rieigV/egbegleiter, zur Goétterverehrung, bei
der Geburt, bei Hochzeiten, bei Jahresfesten, in@idthungen und Segnungen, bei
Krankheit bis hin zum Tod und auch danach zur AResghrung und zum Totengedenken.
Die Auswahl der Pflanzen hatte und hat auch heaté rmmer Bezug zum jeweiligen

Anlass, denn jede Pflanze hatte und hat Entsprgeminu bestimmten Gottheiten, zu den
Gestirnen und zu den Heiligen.

Pflanzen sind ,Heiligtimer* die ihre Wurzeln im Uniersum haben.

Hierzu ein bemerkenswertes naturwissenschatftlichitersuchungsergebnis:

Mitte der 70er Jahre analysierte ein Mitarbeites Betanischen Institutes der sowjetischen
Akademie der Wissenschaften die Jahresringe eim&s800 Jahre alten Wacholderbaumes,
der auf dem Gebirgskamm Serawaschan in einer Seeldh3.500 m gewachsen war. In
dieser duinnen Luftschicht ist die Strahlungsinté@hsius dem Weltall unmittelbarer als in
tieferen Lagen.

Fur die Jahre 1604, 1770, und 1952 gibt es Beobaghtlaten zu stattgefundenen
Supernnovaen in unserer Galaxie. Die Jahresring&\@eholders zeigten in diesen
Zeitabschnitten ein deutlich verlangsamtes Wachsteiweise fast Wachstumsstillstand
Uber etwa 15 Jahre hinweg.

Jeder Stern, der in unserer Galaxis geboren wied stifbt, wird von den Baumen
wahrgenommen und aufgezeichnet.

Der Einfluss des Mondes und der Planeten unsemasefsystems auf das irdische Leben ist
naturlich noch viel tief greifender, dem geman adiehAufzeichnungen in den Jahresringen
von Baumen.

Baume sind jedoch nicht nur Antennen fir kosmissbhkufe und Ereignisse sondern sind
wesentlich am Aufbau und der Erhaltung des Maglusfeder Erde beteiligt.

(Textquelle: ,Geist der Baume" Fred Hageneder)

R&uchern, ein Rickblick

Die Anwendung des Raucherns geht weit zurlick indErschheitsgeschichte, es ist
anzunehmen, dass unmittelbar nach dem bewusstekountdllierten hantieren mit der
elementaren Kraft des Feuers, sich auch die olfsktoe Ebene fiir den Menschen zu
offenbaren begann. Der wohltuende, duftende Rauas &/acholderblschels oder eines
harzigen Stuckes Kiefernholzes das in die GlutFirsgers gelegt wurde, war sicherlich eine
menschliche Erfahrung von herausragender Bedeulduags es wohl gewesen sein, wie sonst
hatte das Rauchern nachfolgend in so vielen Hotinlar einen heute beinahe
unvorstellbaren Stellenwert einnehmen kdnnen. DadtKkles Feuers und der aufsteigende,
duftende Rauch stellen einen unmittelbaren Zusarharenzur geistigen Entfaltung der
Menschheit her. Feuer und duftender Rauch konreelmgdulsgebende Elemente der
kognitiven Evolution betrachtet werden.



Den wenigsten Menschen in unserer modernen Zitidisast bewusst, dass die

heutigen Parfiims in ihren kostbaren FlaschcherHlaikbns, dort am steinzeitlichen
Lagerfeuer ihre Wurzeln haben. Raucherungen smd\ege von Parfim und Beduftung.
Parfum leitet sich ab vom lateinischen per fumuas, dichts anderes bedeutet wie "durch den
Rauch".

Raucherungen waren wichtiger Bestandteil des tégfhid_ebens unserer Vorfahren und
fehlten in keiner Kultur. Es diente rituellen, salen, medizinischen, hygienischen, wie auch
profanen Zwecken und selbstverstandlich war Rancineder Magie und Zauberei
unverzichtbarer Bestandteil.

Die agyptische Raucherkultuldsst sich 6.000 Jahre zurtickverfolgen, wahrend de
jungsteinzeitlicheBadarikultur zur pradynastischen Zeit (4500 — 3200 v.Chr.) waren
duftende Harze von Baumen eine Ubliche Grabbeidad@mne galten als Wohnsitz von
Gottheiten. In den nachfolgenden Dynastien entviielsich in Agypten eine
~-Raucherhochkultur*.

Im Zweistromland entwickelte sich ca. im 3. Jahstnd vor Christi eine beeindruckende
Raucherkultur. Vom Volk der Sumerer stammen aueredsten schriftlichen Uberlieferungen
zu Raucherungen und Anwendungen von Duften.

Babylon und weitere Stadte wurden bedeutende Umgpliltze fir kostbare Raucherwaren,
Gewdurze und duftende Spezereien. Aus allen Himiohtsingen brachten Karawanen die
duftenden Schétze durch die Tore der reichen StBétgeitet vom allgegenwartigen Duft
des Raucherwerkes entstanden in der frihesten wt@saigchen Kultur die Schrift, die
Mathematik, die Gesetzeskunde, die Astronomie waei@e Wissenschaften.

Die Magie entwickelte sich zu einem komplexen Systed jede magische Handlung ging
einher mit bestimmten Raucherungen. Hier ist dieaduder Zuordnung von Duften zu den
Gestirnen und Gottheiten. Dem Duft wurde die Fa@igkugesprochen, mit den
Energiezentren der Planeten oder einer Gotth&enbindung zu treten oder diese zu
erwecken.

Diese Zuordnungen und vieles Wissen Uber die Diftieden spater von den Rémern, der
minoischen Kultur, den Griechen und den abendl&hdis Traditionen (alle samt bedeutende
Raucherkulturen) tbernommen und auch weiter ensiticRiese Zuordnungen haben sich
bis heute kaum verandert, wurden lediglich ergandterweitert.

Die Sumerer erkannten die Beseeltheit von Materi@gnnten derer Geistqualitat und sie
waren vermutlich auch das erste Volk, das den GaisstEssenz, aus den Pflanzen zu holen
vermochten und in Parfims verwandelten.

Die Spur des aufsteigenden Rauches erstrecktesidch weit Giber die ganze Erde, wohin
wir auch schauen, stiegen und steigen immer ndolgédnde Rauchséaulen in den Himmel.
Ob in Indien, Nepal, Tibet, China, Japan, Isradtika, Arabien, Nord- oder Stiidamerika und
letztendlich auch wieder vermehrt in Europa.

Was geschieht bei der Anwendung von Raucherungen?

Feuer als geistiges Element und irdisches AbbitdSdene.

Rauchern ist ein alchemistischer Vorgang, wo nsittier Kraft des Feuers, die manifestierte
Form von Sonnenenergie bzw. Lichtenergie (Biophetpaus den Pflanzen wieder
freigelassen wird. In dieser geltsten Lichtenesyie die jeweiligen Wirkkréfte der Pflanzen
eingebettet, Licht und Pflanzenkraft sowie die fnfationen des Wassers und der Erde
werden durch den aufsteigenden Rauch auf den ueniiksn Raum und den Anwendenden
Ubertragen. Die kosmischen Planetenkrafte unsenesedsystems ebenso.

Die freigewordenen Licht- und Pflanzenkrafte kehrariick zu ihrem Ursprung. Das Licht
zur Sonne, die Pflanzenkrafte zum urspringlichéan2éngeist (Pflanzendeva).



So schlief3t sich der Kreis, in der gottlichen Séhig geht niemals etwas verloren. Die
wirkenden Krafte bertihren in diesem Kreislauf Radeit und uns Menschen. Diese
Beruhrung hinterlasst ihre heilsamen Abdrucke.

An dieser Stelle ein Erklarungsmodell auf quanterd astrophysikalischer Ebene tber die
Wirkungsweise von Raucherungen.

GemafR der Uberzeugung in diesen Wissenschaftengjbiees allerdings kontroverse
Ansichten), dass alle Materie und auch der suba®Raum speicherfahig ist, also eine Art
Gedéachtnis hat, kann man schlussfolgernd sagen:

Materie und Raum werden durch stattfindende Ersggngeladen und diese Ereignisse
werden gespeichert. Die Qualitat des Ereignisses a$ Information auf die Materie oder
den Raum Ubertragen. So sind nun Materie oder Ratiiieser Qualitat geladen.

Diese Ladung kann nun von positiver oder negatiugalitat sein, dies ist vom Ereignis
abhangig.

Ist das Ereignis mit Leid behaftet, z.B. ein Raandem fur langere Zeit ein kranker Mensch
gelegen hat und hier womaoglich auch verstarb, wieder Raum mit dem Leid und dem
Sterbeereignis dieses kranken Menschen geladeartiiild sein. Jener Raum wird eine
bedrickende Atmosphare ausstrahlen und auch nagérlZeit wird diese Qualitat von
anderen Menschen noch wahrgenommen werden. Miefietl kein Raum zum Wohlftihlen
oder der Frohlichkeit.

So laden wir im taglichen Leben Raum und Materielkdwnsere Gedanken, Worte und
Handlungen positiv oder negativ, individuell undlé&ktiv.

Raucherungen wirken genau auf dieser Ebene, didategr Materie, Raum und die
subatomare Ebene. Der Raum wird ,entladen” und wiitdder Information der jeweiligen
Raucherstoffe und der Absicht der Anwendenden BRersa geladen.

Die Veranderung der Raumatmosphére bei und nacbhRaungen ist deutlich spurbar,
horbar und auch sichtbar.

Die berihrenden Wirkkrafte der Pflanzen bei Rauchargen.

Bei dieser Berihrung gehen die Wirkkrafte der Pf&anmit uns in Verbindung. Das sind die
pharmakologischen Wirkkréfte (Inhaltsstoffe), difaktorischen Wirkkréafte (Dlfte) - diese
Ebene ist wahrscheinlich die umfangreichste, jedeider nahezu unerforscht. Difte
fungieren jedenfalls als Neurotransmitter und smtlder Erinnerung eng verkntpft. Indem
diese Duftbotschaften an die jeweiligen Rezeptaramserem Stammhirn andocken, kdnnen
sie dort erstaunliches bewirken und in Bewegunggdeam. Hinzu kommen noch die
Wirkkrafte der Pheromone* (hormonahnlicher Substagzdie planetaren Wirkkréfte, die
elementaren Wirkkrafte, die charakterlichen Eigba$ien der jeweiligen Pflanze
(Erscheinungsform, Gestalt und Signatur) und letzdler Pflanzengeist selbst (vergleichbar
Bachbliten).

Anmerkung:

*Pheromone: tragen, Uberbringen, melden, nahe éningewirken, antreiben, erregen, auch
Ecto-Hormone genannt, sind Botenstoffe, d. h. asgdwe Molekiile, die der biochemischen
Kommunikation zwischen Lebewesen einer Art dierSia.dienen als Sexuallockstoffe und
haben eine wesentliche Funktion bezuglich der Fartpung bei den Menschen, den Tieren
und den Pflanzen. Ohne diese Botenstoffe ware ai#béstand von Leben aller Art
undenkbar.

Sie dienen zum Auffinden von GeschlechtspartneznMhrkierung von Territorien, der
Auffindung von Nest- und Futterplatzen usw. Der Bégvurde von Peter Karlson, Martin
Luscher und Adolf Butenandt gepragt.



A, T, G und C sind die Bezeichnung fir die Grunditaune der DNA alles organischen
Lebens, also auch der Pflanzen. Somit liegt es,adss es eine gemeinsame Sprache unter
allen Lebewesen geben muss, wir Menschen mit Rftakemmunizieren kénnen.

Die Ebene auf der wir die Sprache der Pflanzenteees konnen ist unser ,wahres Selbst*
oder ,wahres Ich* unser Wesenskern.

Unserer so genannten ,Personlichkeit” ist diesa&pr unbekannt, da ,Personlichkeit” ein
durch aufRere Einflisse und Bedingungen ,kinstlggschaffene, erzogene und gebildete
Form des ,Ich* ist. Dieses ,Ich* nennt Gurdjieffgigfalsche Ich*.

Dabei ist es vollig egal wie hoch gebildet diesesBelichkeit auch immer ist.

Das ,falsche Ich* umhiillt das ,wahre Ich* und steladurch der urspriinglichen
Wahrnehmungsfahigkeit des ,wahren Ich* hinderlichWege. Gurdjieff geht hier noch
weiter und meint, dass bei einem Grol3teil der Mie@saén hoch zivilisierten und gebildeten
Kulturen, dieser Kern des ,wahren Ich* extrem verkiert oder bereits tot ist.

Die Sprache der Natur prallt mehr oder weniger fatsghen Ich* ab.

Raucherungen stellen eine Moglichkeit dar, in dkksemunikation zu gehen, stellen die
Verbindung zur Natur wieder her von der sich wirfdehen schon so weit entfernt haben,
entfernt in eine abstrakte und kiinstliche Welt, oblwvir Teil dieser Natur sind.
Raucherungen koénnen den Weg zum ,wahren Ich* witsdemachen und kdnnen tiefe
Einsicht in die naturlichen und universellen Zusanhiinge geben, jenseits des objektiven
Raumes und der Zeit, indem sie die Hille des ,fascich* durchdringen.

Bezug nehmend zu eigene Erfahrungen, BeobachtungkeE&reignissen aus meiner ca.20
jahrigen ,Raucherpraxis”, die ich in Gruppen alseflitationsrducherabende* durchfihre,
mochte ich hierzu einiges sagen.

Die Begegnung zwischen Mensch und der QualitaRdercherung findet auf
unterschiedlicher Art und Weise statt.

Die Begegnung kann von neutraler Natur sein undkiéisierlei Reaktion auf individueller
Ebene aus.

Dann gibt es ein ,Berihrt werden®, die Qualitat Beigegnung bewirkt sanfte Reaktionen.
Die nachste Intensitatsstufe ist ein ,Bewegt wetddiese Begegnung I6st deutlich
wahrnehmbare Reaktionen aus.

Zuletzt ist dann ein ,Erschittert werden” zu nenraiase Begegnungsqualitat |ost heftige
Reaktionen auf individueller Ebene aus.

Bei dieser Begegnungsform ist meist eine starkesrm Ablehnungshaltung gegeniber der
Duftqualitat bzw. Duftinformation im Spiel.

Bemerkenswert ist dabei, dass die jeweilige ,Pi#antmotschaft” punktgenau ein personliches,
kritisches, unerldstes Lebensthema des Betroffanspricht.

Es verhalt sich so, um bei Gurdjieffs Modell zuilbda, als wenn der Pflanzengeist mit hoher
Intensitat die Mauer des ,falschen Ich* zum Einstoringt um mit dem ,wahren Ich*
kommunizieren zu kdnnen. Dabei werden den Betrefiaalle Irrtiimer des ,falschen Ich*
bewusst, die die Ursache seiner ,Krise" sind.

Raucherungen sind auf individueller Ebene oft vineire den Spiegel schauen auf
Seelenebene. Es zeigt sich das Bild und die Bédinkit unseres ,wahren Ich*

Dem Weihrauch wird diese Kraft in hohem Mal3 zugesipen, Weihrauch ist der Spiegel
unserer Seele, er zeigt uns wer wir wirklich sind.

Hierzu konnte ich auch beobachten und erfahrensa#l®Difte stark verandern kbnnen,
sobald sie mit dem individuellen Energiefeld eiMEnschen in Berithrung kommen.

So kann ein mir vertrauter Wohlgeruch, plotzlictireendlichen Charakter annehmen oder
sogar sehr tbelriechend werden. Dieses Phanomgraigth bei Parfums bekannt. Das beste
und teuerste Parfum kann bei dem einen oder andeteriibel riechen, sobald es auf die
Haut aufgetragen wird.



Doch nun nochmals zurtick zu den BegegnungsqualitigeRaucherungen. Hier mdchte ich
noch auf die méglichen Wahrnehmungsebenen (Reaiimmen) eingehen.

Die Reaktion kann auf Koérperebene erfolgen undtzeap in Form von
Temperaturwahrnehmungen wie Kélte, Hitze, Warmeitéhée Reaktionen sind Kribbeln,
Zucken, Juckreiz, Husten, Gahnen, Herzschlag (fereguPuls, Atem, Seufzen,
Bewegungsdrang, Schmerzen, Stechen, Brennen, @beadsr inneren Organe, Harndrang,
Stuhldrang, Hunger, Durst, Niesreiz, GansehautpAnsungen, Verkrampfungen usw.
Reaktionen auf emotionaler Ebene:

Frohlichkeit, Traurigkeit, Angst, Furcht, Panik ebesgefihle, Hass, Wut, Zorn, Unruhe,
Friede, Zufriedenheit, Mut, Starke, Harmonie, Waineachen, Ablehnung (inneres Nein),
Offnung (inneres Ja), Verlangen nach, Lust auf.....stimulierende Impulse.

Rationale Ebene, die Begegnung l6st ReaktioneVardtandesebene aus.

Strukturierte und unstrukturierte Denkvorgangengerungen, logische Denkmuster,
Alltagsbelange, Ideen.

Reaktionen auf Geistebene, die Begegnung lostnase tbersinnliche Wahrnehmungen aus.
Bilder, Farben, formlose Visualisierungen, Lichiwrsen, kaleidoskopische Visionen, fraktale
Visionen, Erscheinungen, Engelbegegnungen, aul3éhgéiwhe Horwahrnehmungen,
Klange, Stimmen, Gesange, aul3erkdrperliche Erfgjammnisw.

Anhand dieser Mdglichkeiten, kdnnen wir durch aahtss Beobachten der eigenen
Reaktionen und Wahrnehmungen sehr viel Uber ubstsetfahren, dariber hinaus aber auch
grol3ere gottliche, universelle Erfahrungen machen.

Gurdjieff berichtet im Zusammenhang des ,wahren desi falschen Ich* auch von
Heilerinnen, Schamanen, Medizinmannern und -Fraiemittels ,psychoaktiver Pflanzen”
das ,falsche Ich* gezielt ausschalten. So kbnnemSitels ihres ,Wahren Selbst" in die
jeweiligen Dimensionen eintreten und mit PflanZBeren und den Ahnen kommunizieren.
Von dort erhalten sie die erforderliche Einsichtlia Art der Krankheit und Auskunft, wie
hier geheilt werden kann.

Hier wird verstandlich, wenn diese Heilerinnen tialler sagen: “Nicht wir Heilen sondern
unsere Ahnen und die Pflanzengeister, wir sinddmeivVermittler zwischen den Welten*.

Der heutige Umgang mit Heilpflanzen in westlichawilsationen beschrankt sich oft auf ein
Sammeln von Fakten Uber Inhaltsstoffe und Wirkuregsen. Daher kann der Pflanzengeist,
das Wesen der Pflanze, nicht mehr zu uns sprechen.

Wir kdnnen bei einer mehr intuitiven Pflanzenbegegnselbst erleben, dass Heilpflanzen
Trager von Kraft, Heilung und Wissen sind.

Die Pflanze selbst kann uns Dinge lehren, die mvBiichern niemals finden werden.

Die Pflanze ist Quelle gottlicher Kraft, von Wissemd Weisheit.

Gerade bei Raucherungen, so heildt es in vieleititnaellen Kulturen, offenbart sich die
gottliche Weisheit der Pflanzen uns Menschen. Dikasdt wird auf den Anwendenden
ubertragen werden. Die Weisheit der Pflanzen igttlighe Weisheit”, Pflanzen sind Gottes
Geschopfe so wie auch wir Menschen es sind.

Die Pflanzen der Kraft sind géttlicher Herkunft, s8kenke gewachsen aus dem Schol3 von
Mutter Erde, sie begleiten uns Menschen in unseensucht nach dem Weg zu unserem
Ursprung im Himmel. Dem aufsteigenden Rauch folgienGedanken zu Wakan Tanka dem
Schopfer aller Dinge.

(Indianische Weisheit)

Damit wir verantwortungsbewusst und in Frieden itherErde zu gehen lernen mégen die
Pflanzen uns Menschen als Lehrer, auf unserentiggien Weg unterstitzen.



Réauchern ist Transformation, in der alle elemem&eifte eingebunden sind. Mit
Raucherungen Transformationsprozesse zu beglsitelaler sehr nahe liegend. Die in
unserem Beisein stattfindende Wandlung der in diam&en kristallisierten” Krafte 6ffnen
Tore, die uns ansonsten verschlossen bleiben. Degeerdenden Kréfte helfen dabei die
eigenen, inneren Tore zu 6ffnen die wir verriegalben und die Schlissel verloren oder
verlegt haben.

Uberliefertes Raucherwissen:

Wie schon im Riickblick erwéhnt, stammen die erstdmiftlichen Uberlieferungen tiber
Raucherungen und Anwendung von Duften von den Senmer

Dem Duft wurde die Fahigkeit zugesprochen, mit Baargiezentren der Planeten oder einer
Gottheit in Verbindung zu treten oder diese zu ekea.

Die wichtigste Raucherzutat war die Libanonzedemar der ,Heilige Baum“ Baum der
Magie und der Unsterblichkeit.

Uber die Anwendung von Raucherungen hinsichtligtitapller Handlungen sind in allen
frihen Hochkulturen viele Ubereinstimmungen und lidikeiten zu finden.

Bei Raucherungen im alten Agypteverbrannten die Priester dreimal taglich groRe dgéen
an Raucherwerk in ihren kultischen Handlungen, 8amutze und Aufrechterhaltung der
~,Kosmischen Ordnung*

Der aufsteigende Rauch war das Band zwischen assBitigen und Jenseitigen Welt.

So wurde morgens ,Neter Sonter* (Weihrauch) furtdigdigung der aufgehenden Sonne
gerauchert. Weihrauch war den Agyptern der hedigsertvollste, ja der Gottliche
Wohlgeruch schlechthin. In ihrer Sprache hiel3 Waibh ,Der Goéttlichmacher*

Mittags wurde ,,Anti Shu“ (Myrrhe) als Band zwischeimmmel und Erde verrauchert.

Auch die Myrrhe war von hohem Wert und wurde hoebkafpatzt.

Abends wurde das legendare ,Kyphi“ gerduchert, aufevendige Rezeptur, die begleitet von
Priestern in speziellen Tempelrdumen, in groR3endderzubereitet wurde. Wahrend der
Zubereitung wurden angeblich andauernd GebeteaezKyphi ist die den Gottern
genehmste Rauchermischung. Kyphi wurde auch masithiverabreicht und Tranken
beigemischt.

Raucherungen mit Kyphi sind sehr entspannend, &elmeginen erholsamen Schlaf und
lassen die Alltagssorgen schnell vergessen.

Im ersten Jahrhundert v. Chr. beginnt unter Ptolemt&m 12. auch ein ziviler Handel mit
Weihrauch und vielen anderen duftenden Spezeri#@mnchern und die Anwendung von
Duften fliel3t zusehends in die private Gesellschitund ist nun nicht mehr ausschlief3lich
an kultische, spirituelle Handlungen gebunden. Réuctund Beduften wird zur ,Mode* und
erobert das alltagliche Leben. Beduftung von Rayrd&idung und Korper gehdért von nun
an zum guten Ton.

Die minoische Kultur(Kreta) bedient sich des Raucherns in kultischandtungen, zur
Verehrung der Gotter, bei magischen Handlungeny®ion und zum Orakeln.

Die Griechenfolgen denselben Anwendungsbereichen und erwedt@sriVissen um die

Kraft des Raucherns. Die Anwendung von Duften uAddRerungen wird zur Wissenschaft
erhoben.

Die Romerhatten einen erheblichen Verbrauch an Rauchenwerkeinerseits auf kultische
Handlungen andererseits auf hygienische Anwendungdrden privaten Verbrauch
zurtckzufihren ist.

Um die 10.000 Lastkamele und etwa hundert Tagesimétsendtigte man, um die rund 1.500
Tonnen Weihrauchharz, die Rom jahrlich verbrauameh Gaza zu beférdern. Der
Karawanenfuhrer, von den Romern "Praefectus dégeniannt, hatte Zélle und Schutzgelder
auszuhandeln. Die Kosten fur diesen aufwendigenspart waren enorm: Seefahrer,



Karawanenfihrer, Kameltreiber, der bewaffnete Begbutz und Zwischenhandler mussten
bezahlt werden. Die Handler in Rom oder Byzanz vems®enig vom Ursprungsgebiet der
Duftharze. Sie kannten nur die astronomischen &reermuteten in Altsiidarabien
sagenhaften Reichtum und nannten die Region ,Araeix" (glickliches Arabien).

Der romische Kaiser Nero, so wurde es Uberliefat anlasslich der Bestattungszeremonie
seiner Gattin Sabina Popé&a im Jahre 65 die Jalbdggion Arabiens an Weihrauch
verrauchern lassen.

In vielen unterschiedlichellulturen weltweit, wie Nordamerika, Sidamerika, Mongolei,
Tibet, Asien und Europa, waren und sind Rauchemingeerzichtbarer Bestandteil von
Heilritualen.

Schamanische Rituale werden weltweit immer von Réumgen begleitet um den ,Heiligen
Raum*® zu schaffen.

Religion: Die Anwendung von Raucherungen hat ihren Stellensuezh in den meisten
Religionsgemeinschaften der Welt beibehalten, bdmsnn den mystischen Bewegungen
innerhalb der jeweiligen Religion sind Raucherungewerzichtbarer Bestandteil.

Die Sufisordnen Difte dem jeweiligen Einweihungsgrad déstgespirituellen
Entwicklungsstufe zu. Weihrauch, Rose, Storax, Biein, Asant und Adlerholz, um nur
einige zu nennen, sind hoch geschatzte Duft- undh&istoffe.

Bernstein wird zur Befreiung des Herzens geraucielierholz dient zur Vervollkommnung
der Seele in der hochsten Stufe der spirituelldeintnis und ist den Sufimeistern des
hdchsten Einweihungsgrades vorbehalten.

Judentum: Der mystische Zweig der jldischen Religionsgenatiaft, bedient sich der
Kabbalah als Einweihungsweg. Auch hier sind Rauehgen und Dufte allgegenwartig.
Wobei hierzu zu bemerken ist, dass sich die Weg&debalisten verzweigen. Einerseits die
Linie der theoretischen Kabbalah und dann die Ligepraktischen Kabbalah. In der
letztgenannten wird das vorhandene Wissen angewandt
und beinhaltet einiges an magischen Handlungen.

Hier ist einiges interessantes beziglich der Wiekebdes
R&ucherns zu erfahren.

So ist als Wirkebene von Duiften und Raucherungen im
kabbalistischen Lebensbaum die ,astrale Triade'agah
Die astrale Triade bildet das unterste Dreieckadsmus
Spharen (Sephiroth) Hod (Merkur), Nezach (Venus) un
Jesod (Mond).

Auf diesen Zusammenhang mdchte ich insofern tiefer
eingehen, da es wesentliche Verbindungen zu den
abendlandischen Traditionen gibt.

So steht di&Sphéare Hod (Merkur) fir die heilenden
Kinste und magische Praxis, Merkur ist der herrolegis
Schlussel mit dem Symbol des Heilerstabes Caduceus.

Hermes Trismegistus/Merkur ist die Verschmelzung de
griech. Gottes Hermes und des agypt. ibiskdpfigeties
Thot. Diese Sphare regiert Erzengel Michael, der
Gottahnliche.




Die Sphare Nezach/Venusteht fir die astrale Ebene des Naturreichest ated hinter der
materiellen Pflanzenwelt auf der Erde.

Licht, ein Gurtel und die Rose sind die Symbole M&zach. Erzengel Haniel ist Regent
dieser Sphéare. Haniel ist die Kraft und die Gnad#&s, Haniel verkérpert Schonheit,
Harmonie und die Liebe.

Die Sphare Jesod/Mondwird als Fundament bezeichnet. Diese Sphére istfeltleeng mit
magischen Handlungen verwoben (Mondmagie). Vielges@annte ,Zauberpflanzen“ sind
dem Mond, eigentlich der Mondin zugeordnet, viedeah sind Giftpflanzen!!

Gemal} der Kabbalah ist die Sphére Jesod die [tation bevor sich der géttliche,
kosmische Plan auf Malkuth/Erde materialisierteledige Form und Gestalt annimmt.
Jesod befindet sich auf der mittleren Achse im bsbaum, dies ist die Achse des
Gleichgewichts. Jesod ist die Sphare in der digetusnd von Kether/Gott absteigenden
Krafte, aufgefangen, berichtigt und geordnet wertbenwor sie auf der Erde Verwirklichung
erlangen.

Erzengel Gabriel, der starke Mann oder Held Gasteibir Regent.

Die Symbole dieser Sphare sijdiifte* und Sandalen.

Hier ist es Zeit eine Querverbindung zu Paracdigmnsustellen, in seinen Lehren Uber die
~Entien” finden wir im ,Ens Astrale” die entspreatae Ebene.

Raucherungen, so Paracelsus, wirken vorwiegendnsnAstrale. Das ,Ens Astrale”
bezeichnet die Einflussebene der Gestirne hiedauErde. Genau genommen sind dies keine
direkten Wirkkrafte der Planeten, sondern Parasdigschreibt dies als ,,Ausdinstungen” der
Planeten und nennt diese ,,Meteoron“ Durch die REar®ewegungen (Umlaufbahn und
Eigenrotation) gelangen diese Ausdinstungen irkdesmischen Raum und erreichen so auch
die Erde, wodurch verschiedene Ablaufe auf irdiséi®ene (Klima, Wetter, Wachstum ect.)
beeinflusst werden kénnen. Diese Beeinflussung kianalle Lebensformen von stérender
und beeintrachtigender Qualitat sein.

An dieser Stelle mdchte ich den Bogen in die Gegenhrichten.

Die heutige, moderne Naturwissenschatt liefert punérgehendem, weltweit bereits eine
Menge an bestatigenden Forschungsergebnissen.

Vor allem die Gebiete Quantenphysik und astrononegehysik, zeigen hier bemerkenswerte
Ergebnisse, auch wenn so manches davon ,noch*hemratischer Natur ist.

Bei einigen Vertretern dieser Wissenschaften, erfdie Bezeichnung ,Ather” bereits eine
Wiederbelebung und dies in tatsachlicher Uberemnsting mit der Begriffsdefinition zum
altehrwirdigen ,Ather” inrer ,disziplinaren* Vorrer.

So taucht in der Gruppierung jener, die der Thediemkle Materie und Dunkle Energie” als
alles durchdringende und stabilisierende KraftdolgAther als Begriff vermehrt auf. lhre
Erklarungen stimmen grof3teils mit den hinterlasee®ehriften der grof3en Denker,
Philosophen und den Gelehrten sowie den Vermadamider indigenen Vaolker tberein,
gegebenenfalls man die der jeweiligen ZeitepochieKuitur zueignen begrifflichen
Ausdrucksformen bericksichtigt.

Aber auch in den Bereichen der Molekularbiologim|@yie und Medizin hat sich in der
Sichtweise zum Stellenwert von Duften vieles gefamergab eine Studie, dass sich das
Riechen nicht nur auf unsere Nase beschrénkt, sontser ganzer Organismus mit Duft-
und Riechzellen ausgestattet ist.

So folgt zum Beispiel das mannliche Spermium denglekchenduft, der von der
weiblichen Eizelle verstromt wird, sobald sie aachtbares Stadium erreicht hat.

Das Spermium ist auf Maiglockchenduft ,spezialiier

In einem anderen Fall brachten weiterfihrende Wotdrungen nach einer
Prostatakrebsdiagnose bemerkenswertes ans Tageslaifand in der von Krebs

befallenen Prostata dieses Patienten, in einennhidla® auf Veilchenduft spezialisierte



Riechzellen. Schlussfolgernd injizierte der behémdke Arzt Veilchenduft in die Prostata des
Patienten und siehe da, die Krebsgeschwulst begjahrzuriickzubilden, die Prostata
schrumpfte wieder zur urspriinglichen Grol3e undasauch kein operativer Eingriff mehr
erforderlich.

Das Reich der Dufte ist zwar noch immer Pionier|atath solche Einzelfalle wie soeben
beschrieben geben Anlass zur Hoffnung, dass hrar\&ohle der Menschheit noch einiges
an Entdeckungen bevorsteht.

Eine kleine Grundausstattung an Raucherstoffen
Harze & Balsame:
Benzoe, Copal Blanco, Copal Negro, Dammar, DradagnBummi Arabicum, Mastix,
Styrax, Weihrauch, Myrrhe, Galbanum, Labdanum, Kiamsal Dhupa.
Krauter, Holzer, Wurzeln und Blaten:
Beifuss, Ingwer, Gewtrznelke, Iriswurzel, Lavendélskatblite, Lorbeer, Myrtenblatter,
Patchouly, Rosenbluten, Sandelholz, Tonkabohnehdlder, Salbei,
Zedernholz, Alantwurzel, Angelikawurzel, Zimt, Roaim, Jasminbliten.
(Text: Braman)
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Der Atem des Drachen: Christian Ratsch

Weihrauch und Copal: Christian Réatsch

Raucherstoffe und Raucherrituale: Thomas Kinkele

Rauchern mit heimischen Krautern: Marlies Bader

Botschaft an den Himmel: Susanne Fischer-Rizzi

Erweiterte Literaturliste:

Geist der Baume: Fred Hageneder

Paracelsusmedizin: Olaf Rippe, Margret Madejskyx Meann, Patricia Ochsner, Christian
Ratsch

Altes Wissen in der Heilkunst von heute

Auf der Suche nach dem Wunderbaren: P.D. Ouspensky.

Die Suche von P.D. Ouspensky in Europa, Agyptenderd Orient nach einer Lehre, die die
Probleme von Menschen und Weltall fur Ihn I6senrkénfihrte ihn 1915 zu seinem Treffen
mit G. Gurdjeff, dessen Schiiler er wurde.

Die kosmische Schlange: Jeremy Narby

Auf den Pfaden der Schamanen zu den UrspringenrmadgVissens.

Die Magischen Werke: Heinrich Cornelius Agrippa \Mettesheim

Das gesamte magische Wissen des Abendlandes dRenarssance.

Die Offenbarung des Absoluten in der PhanomenalgédtLebendigen: René van Osten,
Ordnung, Struktur, Ausdruck und Bewegungsdynamik Meben im Strichcode des Yijing.
Die innere Struktur des | Ging: Lama Anagarika ®Goka

Das Buch der Wandlungen

| Ging- Das Buch vom Leben: René van Osten

Wegweiser zu einem Leben im Einklang mit der siateh und unsichtbaren Welt.

Die Garten der Einweihung: Pierre Derlon

Heiler und Hexer: Pierre Derlon

Unter Hexern und Zauberern: Pierre Derlon
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